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Beratung positiv sehen!




Die staatliche Politik im Bereich
der Entwicklung von
Beratungszentren

35 yysokych skél, z toho 18 univerzit.

3 VS statut statnych vysokych skol,

11 je suikromnych a 1 zahranicna,
Zvysnych 20 VS ma statut verejnych
vysokych skol. V roku 2017 studovalo na
slovenskych VS priblizne 136 000
studentov.

Ministerstvo skolstva, vedy, vyskumu a
Sportu SR je metodlckym a riadiacim
organom pre zakladné, stredné a vysoke
skoly v oblasti vzdelavama a vyskumu.
Metodicky usmernuje a zabezpecuje aj
oblast’ poradenstva, hlavne kariérového
a psychologického na celostatnej urovni
- ale len na cielovu skupinu ziakov

a studentov zakladnych a strednych skol.

Ministerstvo prace socialnych veci a
rodiny SR zabezpecuje oblast’
poradenstva, ale len pre cielovu skupinu
nezamestnanych

Statna politika v Qblasti poradenstva pre
cielovu skupinu VS studentov chyba.




Poradenstvo na vysokych skolach je v ramci
stratégii riesené okrajovo ako sucast”

< Riesenia problému financnych bariér
v oblasti vzdelavania prostrednictvom

AV o Vo

Statna politika v oblasti systému socialnych stipendii a poziCiek
rozvoja poradenskych centier

a s tym spojeného poradenstva

< Podpory studentov so specifickymi
potrebami formou zabezpecenia
koordinatorov pre tychto studentov,
ktori zaroven posobia aj ako poradcovia

+ Internacionalizacie VS vzdelavania a s
tym spojeného poradenstva v oblasti
stipendijnych programov.

Nesystematicka je aj grantova politika
ministerstva v oblasti podpory rozvoja
poradenskych centier a ich sluzieb na VS.

Die staatliche Politik im
Bereich der Entwicklung von
Beratungszentren



Vysokeé skoly si individualne definuju priority
v oblasti poradenstva pre studentov vo
svojich Dlhodobych zameroch. Priklady
sluzieb poradenskych centier vybranych
slovenskych univerzit:

Univerzita Komenského v Bratislave -
podpora pre Studentov so Specifickymi
potrebami a psychologické poradenstvo

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach -psychologicke, kariérove,
socialne a pravne poradenstvo podpora
a starostlivost’ o studentov so
specifickymi potrebami

Univerzita Mateja Bela v Banskej
Bystrici - poradenstvo pre Studentov so
specifickymi potrebami, kariérne
centrum

Slovenska technicka univerzita

v Bratislave -poradenské centrum pre
Studentov so specifickymi potrebami
a sluzby kariérového poradenstva

: , . Technicka univerzita v KoSiciach -
Die aktuelle Situation in der sluzby v oblasti drogovej prevencie

Beratung an den Hochschulen v ramci ,,Centra protldr‘ggovych
der Slowakei a poradenskych sluzieb




<+ Rozvoj sluzieb Studentského centra
UKF v Nitre vychadza z Dlhodobého
zameru UKF v Nitre 2019-2025

« 2018 - zalozenie Poradenskeho centra
; na UKF v Nitre. Jeho cielom bolo
Studentske centrum UKF v Nitre poskytovat komplexné poradenské
s sluzby studentom nasej univerzity

< 2020 - transformacia Poradenského
centra na Studentské centrum UKF
v Nitre. Ponuka studentom nielen
komplexné poradenské sluzby, ale aj
sluzby na podporu ich aktivit
realizovanych mimo vyucovacieho
procesu

Studentenzentrum an der
Universitat in Nitra



< Podpora aktivit studentov mimo
vyucovacieho procesu

< Centralizovana poradenska cinnost’ -
kariérne poradenstvo, psychologické
poradenstvo, poradenstvo zamerané
na zdravie, poradenstvo v oblasti

AV e Vo

Studentské centrum UKF v Nitre poradenstvo pre Studentov so
4 specifickymi potrebami

< Spolocenské priestory, technicko-
materialna a tutorska pomoc pri
organizovani univerzitnych podujati a
projektov

< Informacny servis-ponuky prace,
brigad, dobrovolnickych a socialnych
cinnosti, kulturno-spolocenskych,
sportovych a inych podujati
realizovanych na jednotlivych
pracoviskach univerzity

Studentenzentrum an der
Universitat in Nitra



+ Skolenia a workshopy pre $tudentské
organizacie zamerané na zlepsovanie
komunikacnych a manazérskych

Zvysenie kapacity Studentskych zrucnosti studentov
organizacii a posilnenie
participacie studentov

< Pravidelné stretnutia studentskych
organizacii s cielom zvysenia ich
participacie na priprave studentskych
podujati

< Posilnenie podpory a sluzieb pre
novych studentov UKF v Nitre

Erhohung der Kapazitaten von
Studentenorganisationen und
Starkung der Teilhabe von
Studenten



Dienstleistungen der
Karriereberatung

Kariérové poradenstvo je poskytované
formou individualneho ako aj
skupinoveho kariérneho poradenstva

Koucing sa vyuziva v sucasnosti ako
jeden z nastrojov rozvoja kariéry.
Skupinové poradenstvo v oblasti
koucingu je realizované formou
jednodnovych workshopov.




< Mini skola podnikania pre studentov

< Workshopy na tému ako vyzera trh
prace na Slovensku

Sluzby kariérového vzdelavania

< Workshopy na tému ako napisat’
kvalitny zivotopis a pripravit’ sa na
uspesné interview so
zamestnavatelom

< Rozvoj ,,makkych* zrucnosti

Dienstleistungen der
Karriereberatung




Informacné a poradenské sluzby poskytovanie
informacii pre uchadzacov a studentov

< Poradenstvo pre vysokoskolskych ucitelov pri

E)OradenStvo % pod.p.ora, pr'e vhodnosti metod, foriem vyucovania, sposobu
studentov so specifickymi presksania a hodnotenia
vzdelavacimi potrebami < Akademicka podpora pocas studia

Intervencné a terapeutické sluzby

Technicka podpora

Poradenstvo a podpora pre tuto cielovu skupinu
Studentov je podporené vyskumnou ¢innost'ou
primarne zameranou na prieskum podmienok
studia pre studentov so Specifickymi potrebami,
pristupnost’ akademického prostredia a studijnych
programov, diagnostiku a intervenciu sSpecifickych
poruch ucenia v terciarnom vzdelavani.

Beratung und Unterstutzung
fur Studenten mit
spezifischem Bildungsbedarf



Obsah poradenstva je zamerany na
individualnu pomoc pri rieseni :

Osobnych problémov, ktorymi su
vzt'ahové problémy

Akutnych psychickych kriz

Psychickych stavov vyvolanych
stresom

Uzkosti, depresie, socialnych a inych
fobii,

Partnerskych nezhod.....

Psychologische Beratung




Konzultacie su zabezpecované
prostrednictvom individualneho
poradenstva v oblasti:

financovania studia (rozne typy

AV o Vo

uverov)

financného krytia studijnych pobytov

s cielom napomoct’ studentom riesit ich
socialnu a financnu situaciu.

Beratung im Bereich
Stipendien und
Studentenkrediten




Poradenstvo je zamerané na:

Poradenstvo zamerané na « Zdravy zivotny styl
zdraYle < Dusevnu hygienu, ochranu, podporu

zdravia

< Prevenciu najma civilizacnych
chorab...

Poradcovia pomahaju aj s orientaciou v
systéme zdravotnej starostlivosti a
informaciami ktoré ulahcia starostlivost’ o
vlastné zdravie, ako aj zdravie rodinnych
prislusnikov.

Beratung mit Ausrichtung auf
die Gesundheit



< Vymena skusenosti a rozvoj
spoluprace v regionalnom,
celoslovenskom a medzinarodnom
kontexte
Rozvoj spoluprace s regionalnymi
,stakeholdermi“ a vytvorenie
spolupracujucej siete poradenskych
centier < Qrganizovanie celoslovenskych
by - ¢ a medzinarodnych semnarov na téemu
sluzieb poradenskych centier

< Qrganizovanie Kariérnych dni,
workshopov so zamestnavatelmi

“ Rozvoj spoluprace s celoslovenskymi
asociaciami studentov VS (napr. Radou
studentov VS)

Entwicklung einer Zusammenarbeit mit
regionalen Stakeholdern und Aufbau eines
Kooperationsnetzwerks zwischen
Beratungszentren



Vyzvy do buducnost1

Herausforderungen der Zukunft

Zvysenie participacie studentov na
mimoskolskych aktivitach/projektoch
univerzity vratane zapojenia novej
cielovej skupiny studentov zo zahranicia
(Ukrajina, Srbsko...)

Rozvoj kvality sluzieb a vytvaranie
novych sluzieb pre cielovu skupinu
studentov zo zahranicia (Ukrajina,
Srbsko...)

Rozvoj spoluprace s regionalnymi
stakeholdermi (firmami, samospravou,
zamestnavatelmi...)

Podpora spoluprace VS poradenskych
centier v ramci SR s cielom vymeny
skusenosti a definovania spolocnej
rozvojovej stratégie

V spolupraci so Studentskou Radou VS
v SR zadefinovat sluzby pre Studentov VS
ako jednu z priorit statnej politiky
s cielom dosiahnut rozvoj kvality

a trvalu udrzatelnost’ tychto sluzieb




Dakujeme za pozornost’

Kontakty:

» Mgr. Miroslav Tvrdik, PhD. - manaZér SC UKF V Nitre
mtvrdik@ukf.sk

» Mgr. Lubica Lachka - manaZérka rozvojového projektu SC UKF v Nitre
llachka@ukf.sk

Danke fur die Aufmerksamkeit




